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BENEFICIADOS LOGROS ALCANZADOS % DE AVANCE

Contribuir a mejorar el estado 
nutricional de los niños y niñas 
de educación pre-escolar y 
escolar de las escuelas oficiales 
del país

Brindar una merienda a base 
de leche , crema enriquecida y 
galleta nutricionalmente 
mejorada y un almuezo a base 
de Granos Básicos (arroz y 
frijoles). 

B/. 7,000,000.00 430,572

Se realizaran licitaciones bianuales para la adquisición de crema,
leche, galleta y granos.Se han certificado las partidas para el año
2022 y estamos próximos a subir al portal de Panamá compra la
documentación requerida para la adquisición de estos productos
correspondientes al primer trimestre . Se solicitó al MEF el monto
restante para cubrir el resto del año escolar 2022.

20%

Compra de Alimentos

Ofrecer comida saludable y una
nutrición adecuada a los
estudiantes en los centros
educativos oficiales, mediante la
compra de productos
alimenticios nacionales de
calidad. 

Programa de carácter 
interinstitucional que busca 
ofrecer un plato de comida 
saludable basado en las Guías 
Alimentarias para Panamá, a 
niños y niñas de los centros 
educativos oficiales en las 
zonas socioeconómicamente 
más vulnerables y con niveles 
altos de desnutrición en todo el 
territorio nacional

B/. 7,000,000.00 59,793 estudiantes

Actualmente 15 regiones educativas han publicado el procedimiento 
de compra de alimentos para el primer trimestre de 133 centros 
educativos , de los 273 seleccionados para este programa y se 
beneficiarán 26,625 estudiantes, durante el primer trimestre,

25%

 Producción de Alimentos 
en Huertos y Granjas 
avícolas

Fomentar en la población 
estudiantil  el consumo de 
vegetales  y la producción de 
alimentos

Desarrollar huertos y granjas 
avícolas para la producción de 
alimentos como 
legumbres,vegetales,carne de 
pollo y huevos.

B/. 317,044.50

1000 centros 
escolares con 
huertos y 720 

centros con granjas 
avícolas.

Para el desarrollo de los huertos escolares y granjas avícolas 2022,
se dará seguimiento a las compras de los insumos con las
transferencias de partidas realizadas a las Regiones Educativas
para que realicen dichas compras durante el primer
trimestre.Esperamos alcanzar mas de 1,000 huertos escolares y
mas de 720 granjas avícolas.Se están realizando reuniones con el
Patronato de Nutrición para establecer Granjas de
ProducciónSostenible, en 78 escuelas, através de un Convenio
Meduca- Patronato de Nutrición donde el Patronato invertirá
B/.10,000.00 por escuela (distribuidos en 4 años), que serán
seleccionadas previamente.Se retoman nuevamente los huertos
escolares con la Caja de Ahorros, que serían aproximadamente 300
huertos.Se están realizando las coordinaciones.

 Alimentación Complementaria Escolar 

Estudiar Sin 
Hambre

MINISTERIO DE EDUCACIÓN
 PROGRAMAS  INSTITUCIONALES A DESARROLLAR 

DIRECCIÓN NACIONAL DE NUTRICION Y SALUD ESCOLAR
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 Educación Alimentaria 
Nutricional.

Actualizar a los diferentes 
grupos de la comunidad 
educativa en conceptos y temas 
relacionados con la nutrición, 
como herramienta indispensable 
para logar cambios en los 
hábitos y estilos de vida de los 
estudiantes a través de una 
adecuada selección y 
preparación de los alimentos. 

Tener disponible cursos de 
actualización a los docentes de 
todo el país. Brindar material 
educativo actualizado y de 
calidad para todos los centros 
educativos y realizar 
capacitaciones a nivel nacional 

B/. 85,993.00
300 capacitaciones 

a la comunidad 
educativa

Coordinar y realizar jornadas de capacitación a la comunidad 
educativa durante todo el año escolar, sobre temas de nutrición, 
salud, huertos escolares, y capacitaciones a docentes  para realizar 
el censo de talla a niños de primeros grados a nivel nacional entre 
otros. 

Equipos y utensilios de 
cocina

Realizar adecuaciones a  las 
cocinas y comedores de las  22 
escuelas modelos  y  dotar de 
utensilios y equipo de cocina al 
resto de las escuelas 
beneficiadas con el programa.

Dotar de utensilios y equipo de 
cocina a las escuelas para 
preparar los alimentos dentro 
del centro escolar.                    

B/. 546,000.00
273 centros 
escolares

Direcciones Regionales  con las transferencias de  dinero que se les 
realizó a cada una,se encargarán de realizar las compras de 
materiales de construcción para las adecuaciones de las cocinas e 
insumos necesarios como equipos y utensilios de cocina, según lo 
establecido en la Ley de Contrataciones Públicas.

 Programa de Salud 
Escolar

Peso y talla, 
micronutrientes, 
vacunación,

Elevar el nivel de salud de la
población infantil en edad
escolar (5 a 14 años), mediante
actividades de promoción,
prevención y atención de la
salud, para el óptimo desarrollo
de sus potencialidades físicas,
mentales y sociales.

El Programa Nacional de Salud
Escolar es el resultado de la
programación conjunta de
diferentes disciplinas e
instituciones que, con el apoyo
de los padres de familia, tienen
acciones dirigidas a la salud
integral del escolar.

B/. 250,000.00
Escuelas 

beneficiadas con el 
programa

Coordinar con MINSA y/o CSS, las actividades que se ejecutan en
este programa: vacunación (Papiloma Humano, Tosferina, Difteria,
Covid-19), distribución de Fumarato ferroso, salud bucal, protección
contra vectores, etc.
VIII Censo de Talla y primera Evaluación según Índice de Masa
Corporal: Se tomará la medida de la talla de todos los estudiantes
de primer grado. A cargo de MEDUCA en coordinación con MINSA.
Coordinar con MINSA y dar seguimiento a las actividades de
Escuelas Promotoras de la Salud (Convenio 33-2020).

15%

.


