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MENSAJE A LOS GRADUANDOS DEL 2020

“Para entender el corazon y la mente de una persona,
no mires sus logros, sino a lo que aspira”
Khalil Gibran

Con orgullo, hoy saludamos a la promocion 2020, histérica generacion que ha tenido que enfrentar
los desafios y experimentado la transformacién de un nuevo mundo. Son tiempos dificiles que esta
juventud ha superado con tenacidad y valentia. Los felicitamos por alcanzar la meta. Esta es una
celebracion por la vida y un acto de agradecimiento a Dios.

Estudiar en casa, ha sido una nueva experiencia de aprendizaje, nos hizo mirar dentro de nuestras
familias y convivir sin las presiones del tiempo. Ustedes vencieron a la adversidad, se quedaron en
la batalla utilizando las herramientas de la educacién a distancia, la educacién virtual, las guias
impresas, las clases por la radio y la television.

Este logro es sélo el comienzo de un camino de oportunidades en la blsqueda del éxito y la
felicidad. Es la posibilidad de forjarse como ciudadano con la vocacién de servir con orgullo y amor
patrio.

Ahora, hay que seguir adelante. Visualizar a lo que aspiran, no olviden que deben prepararse para
hacer lo que les apasiona, lo que los anima e inspira; no se detengan, procuren ser mejores
profesionales, pero mas importante aln ser mejores personas.

Un solo consejo: nunca desistan de sus suenos, si fallan una vez, levantense y vuelvan a intentarlo
cuantas veces sea posible y otros seguiran su ejemplo. Si consiguen eso podran decir que han
triunfado, seran lideres de su propia vida y guia para otros.

Ahora es el momento de escribir y agradecer a sus profesores, sus madres y padres, sus abuelos, sus
hermanos que los acompanaron en esta travesia. Sentimos la emocion y el orgullo de todos los que
estan con ustedes en una burbuja segura. En la distancia los lazos se fortalecen y nos dicen que la
vida continda.

En nombre de las maximas autoridades del Gobierno Nacional y del Ministerio de Educacion, les
reiteramos nuestro compromiso de continuar trabajando para garantizar los derechos a la educacion
y a la vida. La estrella continuara siendo la educacién.

iFelicitaciones, Promaocion 2020!
iDios los Bendiga!
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Gobierno Nacional - Revista Semanal * 14 - 19 de Diciembre PRESIDENCIA

La primera dama de la Republica, Yazmin Colén de Cortizo, participd de la sexta reunidn de la Alianza de Conyuges
de Jefes de Estado y Representantes.

CUMBRE DE PRIMERAS DAMAS

Las primeras damas de Angentina, desarrolle  sostenible;  conservacion

Chile, Brasil, Panama y Paraguay, como
integrantes de la Alianza de Cényuges
de Jefes de Estado y Representantes
[ALMA), sastuvieron un encuentro virtual
para definir y fortalecer sus agendas de
trabajo de 2021. La reunidn, la sexta de
este afio, impulsa un espacio de didlogo
para consolidar los esfuerzos de ALMA,
Las participantes profundizaron en las
acciones trazadas sobre wvarios ejes
tematicos de trascendencia regional,
como atencién a la primera infancia;
cambio climatico, medio ambiente y

del agua; formento de la inclusion de
personas con discapacidad y las de la
tercera edad; empoderamiento de la
mujer rural; mujeres emprendedoras y
educacion. Yazmin Colon de Cortizo,
primera dama de la Repiblica de
Panama, destacd las actividades
STEM [Ciencias, Tecnologia, Ingenieria
y Matematicas) comeo la base para
buscar una sociedad  sostenible,
resiliente y equitativa, "que nos permite
reinventarncs comao pais y continenta”,
tras los efectos de la pandemia.

Cortesia: Gobierno Nacional | Revista Semanal - Noviembre 9 - 14 | Operacién Patria
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En una ceremonia realizada en la Presidencia de la Republica, el presidente Laurentine Cortize Cohen recibic el
cheque de mancs del administrador de la Autoridad del Canal de Fanama (ACF), Ricaurte Vasguez, y en presencia del

ministro de Asuntos del Canal, Aristides Royo.

APORTES DEL CANAL

"Estos dinercs van a ser utilizades en beneficio de
los panamefios mas necesitados, en especial los que
viven en pobreza multidimensional, gue son 777,000
personas concentradas en los 300 comegimientos
del Plan Colmena”, dijo el presidente de la
Republica, Laurentino Cortizo Cohen, al recibir el
cheque por B/.1,824.12 millones corespondientes
a los excedentes financieros y otros ingresos que
la wia acudtica reporta al Tescro Macicnal para
la vigencia fiscal del 1 de octubre de 2019 al 20
de septiembre de 2020, “Quiero agradecer a los
10,000 trabajadores del Canal por el esfuerzo que
han realizade durante este ano sumamente dificil
para el mundo y para la via acuatica, un ano en
pandemia en el que han trabajado todos los dias, al
igual que los puertos”, destacé el presidente.

La Constitucian Pelitica de la Republica de
Panama establece que, cada afio, el Canal
de Panama traspasa al Tesoro Macional sus
excedentes econdmicos, tras cubrir los costos
de operacicn, inversicn, funcionamiento,

mantenimiento, modemizacion, ampliacion
¥ las reservas para contingencias previstas.
Anualmaente, el Canal paga al Tesoro Nacional
derechos por tonelada neta cobrados a les
bugques que transitan per ka via acuatica.

Cortesia: Gobierno Nacional | Revista Semanal - Noviembre 14 - 19 | de Diciembre

PRESIDENCIA
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SEDE CENTRAL

Lourdes, una joven llena
de valores que busca ser
ingeniera mecanica
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Sencilla, humilde, respetuosa y con muchos valores. Asi
es Lourdes Navarro Zeballos, una joven estudiante del
corregimiento de Chupampa, en la provincia de Herrera,
quien desde sus estudios primarios, en la Escuela
Melania Pascal de Lopez, tuvo sus objetivos claros.

En el Colegio Rafael Quintero Villarreal, en el distrito
de Ocd, hizo Lourdes el primer ciclo y el Bachiller en
Ciencias en el Instituto Urracd, en Santiago, Veraguas,
viaje que a diario le tomaba 45 minutos. Entre 2018 y
2019, la joven participd en cuanta olimpiada de fisica o
quimica la invitaran y concursos internos en el colegio.

Con muchas expectativas y planes empezaron ella
y sus compaferos este afio 2020 su ultimo afio del
bachillerato, sin embargo, sélo alcanzaron semana y
media de clases antes de que se decretara la pandemia,
pero que no cambid sus suefios.

“Nos dimos cuenta que, no seria posible volver a las
aulas este afio, y que tendriamos que dar clases a través
de una pantalla. No sé si fue facil o no, pues yo estaba
acostumbrada a clases rodeada de mis compaferos”,
expreso.

Lourdes siempre trat6 de que sus compafieros
entendieran las lecciones tan bien como ella, por eso
en cuarto y quinto afio se quedaba después de clases
para explicarles lo que no entendieran. Este afo, armé
clases virtuales. Por eso, todo sacrificio y esfuerzo tiene
su premio.

Recordd con tristeza la cancelaciéon de la Olimpiada
Centroamericana de Quimica, pues en el 2019 habia
logrado clasificary, al final, no pudo cumplir su suefio de
representar al pais en una competencia internacional,
como lo hizo su hermano en el 2016.

El director del Instituto para la Formacion y el
Aprovechamiento de los Recursos Humanos, Bernardo
Meneses, visitd en persona a Lourdes -en su casa en
Chupampa- para ofrecerle una beca completa para
estudiar ingenieria mecénica en la Universidad de
Pensilvania, Estados Unidos o aqui en Panama.

"Estoy emocionada. Tiemblo de la emocién, porque
es una oportunidad maravillosa que se le abre a ella.
Como madre se siente la emocién, que se va a estudiar.
Ella es una nifia humilde, muy respetuosa, de muchos
valores en el hogar, en la comunidad”, expresé Maria
Zeballos, mama de Lourdes.

La joven decidira si elige la beca para prepararse en
ingenieria mecénica o en energia y ambiente, que son
las carreras a las que aspira estudiar.
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En el marco de la conmemoracién del Dia Internacional
de las Personas con Discapacidad, se realizé la IX
Reunién Ordinaria del Consejo Nacional Consultivo de
Discapacidad (Conadis), para recibir informe y evaluar
politicas publicas en materia de inclusién.

A través del Ministerio de Educacion (Meduca)
se entregaron 22 mil guias, en todas las regiones
educativas, 3,600 horas de transmisiéon del programa
‘La Estrella se conecta con la diversidad’, dos mil horas
al aire del proyecto ‘Activate en casa’, que se transmite
por Sertv, a su vez, programas radiales en cinco
regiones educativas con produccién de cépsulas hacia
la comunidad educativa.

También se distribuyeron 985 tablets en carreras técnicas
intermedias y otras 958 en educacién media. Se inicié la
ejecucion del convenio en el dmbito educativo para el
fortalecimiento de servicios, recursos y apoyo Senadis-
Meduca. Con Senacyt se capacitaron a 800 docentes
en el uso de la plataforma de Portal de Objetos Digital,
para acceso de los nifios en atencidn a sus necesidades
especificas en los aprendizajes.
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La Organizacién de los Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (OEl), en materia
de educacién, recientemente resalté las estrategias orientadas al impulso de programas en primera infancia,
el fomento de la ciudadania iberoamericana, la gobernanza, inclusién y liderazgo educativo, ademas de las
llamadas competencias del siglo XXI.

Durante la 78° reunién del Consejo Directivo de la OEl, encuentro desarrollado bajo la modalidad virtual,
participd la ministra de Educaciéon, Maruja Gorday de Villalobos, sus homdélogos y representantes de 23 paises
de lberoamérica.

El secretario general de la OEl, Mariano Jabonero, sefialé que ha puesto toda la imperiosa necesidad de
construir sociedades mas seguras, justas, equitativas y mas solidarias y no volver a un pasado tan ineficaz
como imperfecto. “La cultura, la educacién, la ciencia y la innovacién son los hilos que tejen nuestra identidad
iberoamericana”, asegurd.
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UNICEF presenta
resultados de
encuesta telefonica a
hogares panameiios

Para conocer los cambios en la situacion de las
familias con nifos, nifias y adolescentes durante
la crisis por COVID-19, UNICEF llevé a cabo una
segunda encuesta telefénica en hogares en Panama
que permite comparar resultados con los obtenidos
en la primera encuesta realizada en el mes de junio
del afio en curso.

La encuesta cubrié una muestra representativa
de la poblacién nacional excluyendo comarcas,
compuesta por mil hogares con al menos un
nifo, nifia o adolescente en las 10 provincias de
Panamd, de diferentes niveles socio econdmicos
(NSE), abarcando las dimensiones de economia,
alimentacion, educacién a distancia, acceso a
servicios de salud, bienestar y salud mental, y
conflictos familiares. En esta ocasién a diferencia
de la primera encuesta, se agregd una serie de
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preguntas sobre bienestar y salud mental, y la
muestra incluyé hogares de la provincia de Darién.

En educacién, 8 de cada 10 hogares recibieron
educacién a distancia, comparado con 5 de cada 10
en junio. Este acceso ahora es transversal en todos
los NSE. La madre se mantiene como la principal
encargada de apoyar la educacién a distancia.
El 43% de las y los responsables de apoyar el
aprendizaje desde el hogar, adicionalmente tiene
una carga laboral a tiempo parcial o completo.

De esta segunda encuesta realizada por UNICEF
resalta que se mantiene que 3 de cada 4 familias
con nifios han perdido total o parcialmente sus
ingresos y que menos de la mitad de los hogares
(46%) recibi6é algun tipo de ayuda. Los hogares
de ingresos mas bajos (menos de $999 ddlares de
ingreso mensual) siguen siendo los méas afectados.

unicef @ | para cada nifo
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Meduca inicia proceso de evaluaciéon docente
de manera digital

El proceso de evaluacién de docentes que integran el sistema educativo oficial panamefio, inicié de forma digital
este lunes 21 de diciembre y en tres dias mas de 16 mil docentes han llenado de forma exitosa el instrumento.

La evaluacidn se realiza anualmente al concluir el periodo escolary este afio se efectuara digitalmente, pero bajo
los mismos criterios y con minimas adecuaciones debido a la pandemia y ante las normas sanitarias emitidas por
el Ministerio de Salud.

La directora nacional de Evaluacién Educativa, Gina Garcés, aclaré que, en colaboracién con la direcciéon de
Informatica Educativa, se elaboré el instrumento que estéd disponible en la plataforma del MEDUCA, donde
todos los docentes a nivel nacional podran participar tras culminar el periodo escolar 2020.

Los docentes de los diferentes niveles (preescolar, primaria, premedia y media, educacién de jévenes y adultos
y telebasica), asi como los directores de escuelas y los supervisores regionales pueden ingresar a la pagina Web
del Ministerio de Educacion y cumplir con el proceso.

Ingr i par i6 i
gresa aqui para Evaluacion Educativa

cumplir el proceso
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https://meduca.gob.pa/node/3764
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Mas de 20 mil jévenes participan en

‘Elige tu Camino’

Cerca de 20 mil jévenes de 12mo. grado de todo el Los alumnos beneficiados con los fondos fueron:
pais, participaron del proyecto ‘Elige tu Camino’, el
cual se realiz6 de forma virtual, en alianza estratégica
con el Ministerio de Educacion, Ifarhu, Sertv,
fundacion Wave y Marka. Este plan es de orientacion - Merelyn S. Jaén D. del CE Caizan Fuertes
vocacional y combina un panel de expertos con Caminos de Los Santos.

temas motivacionales y feria universitaria dirigida a : . . - .
graduandos. - Anyani Blandén C. del Colegio Moisés Castillo

Ocafia de Panamé Oeste.

- Teresa Guerra P. del Colegio Secundario
Agroforestal de Calobre de Veraguas.

Ademés de la orientacién a los jovenes de 12°, . . .
el proyecto contemplé dos dimensiones mas: la * Marcos A. Saez, del Colegio Venancio Fenosa

entrega de bolsas de alimentos a seis comedores Pascual de Panama Este.

y un concurso en que participaron 38 graduandos - Fidel Diaz G. del Colegio Secundario de
para otorgar asistencia econdémica a jévenes Gl e cle CalEn.

sobresalientes académicamente y con talentos.
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Elie Abner Apari... Leenidas Cajar B.

La Embajada de la Republica Popular China
en Panam@, a través de la Asociacion China
de Chiriqui (Asocchi), doné a la comunidad
educativa de la comarca Ngabe Buglé
alimentos, material escolar, implementos vy

equipo de bioseguridad.

El viceministro de Educacién, Ricardo Sanchez,
agradecié a la delegacion diplomatica china el
apoyo brindado a nuestro pafs, consistente en
material de seguridad sanitaria. El embajador
de la Republica Popular China en Panama, Wei
Qiang, expresé la importancia de mantener la
solidaridad y hermandad entre China y Panama
durante esta pandemia.

En esta ocasion se donaron mascarillas, jabon
liquido, termoémetros, guantes desechables,
protectores faciales, lentes y rociadores.

12
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Desarrollan taller sobre seguridad alimentaria
y malnutricién

El Sistema para la Integracion Centroamericana (SICA) y la Organizaciéon de la Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO), desarrollaron el taller de divulgacién virtual de la revision, actualizacion de
normas y reglamentaciones de la prevencién del sobrepeso y la obesidad.

El objetivo de esta capacitacion, que tuvo la participacion de la Direccion Nacional de Nutricion y Salud Escolar
del Ministerio de Educacién (Meduca), marcé una ‘'hoja de ruta’ conjunta con los paises del SICA, en la que se
hard un analisis con relacién de las medidas de accién para el combate a la obesidad y la malnutricién en estas
naciones.

Bianca Barrera, nutricionista del Meduca, opind que hay marcos legales, como la Ley 75 del 15 de noviembre
de 2017, que establece medidas para promover la alimentacién y los estilos de vida saludables en los centros
educativos.
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Emprendedores
panameiios ganan beca
para estudiar en Australia

En el curso de emprendedores impartido por la Academy
of Entrepreneurs de Sydney, a través de la Embajada de
Panama en la Mancomunidad de Australia, resulté ganador
el proyecto Reciplas, de los estudiantes Lorena Gonzalez
y Farith Stanley, del colegio Bilinglie Maria Auxiliadora de
Panama Oeste.

Las jovenes recibirdan como premio una beca para estudiar
en la Academy of Entrepreneurs (Sydney, Australia) por
un afio y asi convertir su proyecto en una realidad como
empresarias de alta gama. Entre los proyectos participantes
se mencionan Atlas Application, Panama Studio, CEEKART,
Capital Pilot, Lotus Company, Vegan Palace, Hotel
Panarama, Destiny Cultivos y Nova, ademas del ganador
Recipas.

En el curso participaron 10 proyectos escolares de las
diversas regiones educativas del pais, los cuales, luego de
ser presentados por sus creadores, fueron evaluados por el
jurado internacional integrado por Andrés Garzén, Miguel
Mudbidri y Paula Mills.

s ACADEMY OF -
ENTREPRENEURS
F
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Fomentan estrategias interinstitucionales para el
cuidado de la salud mental

Los gabinetes psicopedagodgicos de la Regién de Bocas del Toro desarrollaron acciones grupales de apoyo
psicolégico a las instituciones que se encuentran en la primera linea de intervencién con la pandemia del
Covid-19, con el objetivo de crear conciencia sobre la importancia de la salud mental y el impacto de esta en
nuestra vida, ademés de brindarle estrategias para el cuidado de esta.

Estas docencias se realizaron en modalidad virtual y presencial y beneficiaron a 51 funcionarios de diferentes
instituciones como: Servicio Nacional Aeronaval, Sistema Nacional de Proteccion Civil, el Instituto Nacional de
la Mujer, el Benemérito Cuerpo de Bomberos y el Centro de Salud Sandra Hernandez.

La temética incluyd temas como: la importancia de la salud mental, sefales conductuales, fisicas, emocionales y
cognitivas. La practica de una adecuada higiene mental y actividades que se pueden desarrollar para el manejo
del estrés y practicas que pueden realizar en casa o en el trabajo.
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Disminuyé desercion escolar en Bocas del Toro

Como parte de la Red de Retencién y Reinsercion
Escolar 2021, los gabinetes psicopedagégicos de
la regién de Bocas del Toro trabajan de manera
coordinada con el Equipo SAE, Orientacion y la
administracion de las escuelas, con el objetivo
de garantizar el derecho a la educacion de
toda la poblacion estudiantil, brindandoles los
recursos necesarios para un mayor fortalecimiento
académico.

En el Centro de Educacién Basica General
Bilinglie de Guabito, se ha articulado el apoyo
con diferentes grupos organizados como la
comunidad china, club de padres de familia, la
iglesia catdlica y el Senafront, para brindar atencion
a los estudiantes en comunidades donde viven
con sus padres o cuidadores. Con estas visitas

domiciliarias, se detectaron 43 casos de desercion
y reciben seguimiento por parte del Gabinete
Psicopedagdgico.

Adicionalmente, se entregaron 141 bolsas de
alimentos a 88 familias identificadas de alumnos en
condicién de pobreza extrema, lo que permite el
contacto con estudiantes del Aula Especial (NEE)
para la reinserciéon. De igual manera, se hizo entrega
de 55 latas de leche en polvo y bolsas de crema
para infantes.

Algunas comunidades beneficiadas del
corregimiento de Guabito son: Puente Negro,
Puente Medio, Puente Blanco, Cangrejal, Kukula,
Guamerun, Nueva Generacién y El Tecal.

16
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La estudiante panamefia Elim Graell, del Instituto
Sun Yat Sen (Colegio Chino Panamefio), obtuvo
el tercer lugar en el Concurso Internacional de
Oratoria Flores de la Didspora Africana, organizado
por la Fundacion Arte y Cultura para el Desarrollo
(Fuacde), con sede en Costa Rica.

La escogencia del representante para este
encuentro internacional se realiza por medio de un
concurso de oratoria organizado por el Ministerio
de Educacién, con la coordinaciéon de la Direccidn

= SEDiSEI\SAL
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UNION cULTURA
AMISTAD

Nacional de Educacion Media Profesional y Técnica
y la Secretaria Nacional para el Desarrollo de los
Afrodescendientes Coordinadora Nacional de
Organizaciones Negras Panamenas.

En el afo 2018, Panamé gand el primer lugar en
este certamen, bajo la representacién de la Region
Educativa de Veraguas y, en el 2019, el segundo
lugar, representado en esa ocasién por la Regién
Educativa de Colodn.
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Desde la Catedral Metropolitana de Panama
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Tres medallas de bronce, una de plata y una
mencién honorifica fueron los logros obtenidos
por los estudiantes panamefos que participaron
en la Olimpiada Latinoamericana de Astronomia y
Astrondutica (OLAA 2020) realizada virtualmente.

Stephanie Bésquez de 12mo. grado del Instituto
Fermin Naudeau, fue la ganadora de la presea
de bronce y Mejor Prueba Tedrica Grupal
Multinacional, en que enfrenté a Brasil, Colombia,
Nicaragua y Paraguay.

Mejor Prueha Tedrica
Grapal Multinacional

Brazil-Birmark Mesguita de Naseimento
Colombbia-Ann Sofin Cartefarnes Mesguera
Faname-Stephanie Edith Begguez Grona
Nicaragua-Steven de Jesiis Cagtiflo Lepez
Faraguay-Enzo Jose Coronel Guillew

En tanto, los alumnos del Instituto Episcopal San
Cristobal Diego Rodriguez de 10mo., obtuvo
medalla de bronce; Edwin Ho de 11mo. grado, se
alzé con la de bronce y Gabriela Torre, de 11mo.,
mencion honorifica.

La Ill Olimpiada Panamefia de Ciencias Espaciales
(OliPACE), organizada por la Secretaria Nacional
de Ciencia, Tecnologia e Innovacién (Senacyt),
con apoyo del Ministerio de Educacién, a través
del Programa de las Naciones Unidas para el
Desarrollo y grupos de astronomos y tutores.

Marcels Morll

AlfaxBela
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Reconocen participacion
en la Orden Manuel
José Hurtado

La Direccion Regional de Educacion de
Panamé Oeste reconocié la participaciéon de los
representantes de esta provincia en la Orden
Manuel José Hurtado 2020, acto celebrado el 1
de diciembre y que, en esta ocasion, fue para el
Centro de Educacion Bésica General (CEBG) Playa
Chiquita, que se hizo merecedor de la medallay la
docente Yethmary Gaitan de la Escuela San José
de Bernardino.

La profesora Gaitan recibié placa y medalla por su
representacion en ese acto dedicado al docente
panameno y se hizo un reconocimiento al CEBG
Playa Chiquita, ganador nacional de la Orden
Manuel José Hurtado y, como reconocimiento
especial, se entregd una medalla a la educadora
Viodelda Caballero, por su dedicacién como
docente del plantel.

"Este afio escolar reinventamos la manera de dar
las clases, la mayor labor es del personal docente
que tomaron seminarios para atender a los nifos
de manera virtual”, sefalé Ezequiel Cedefio,
director del CEBG Playa Chiquita.
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PANAMA OESTE

Panama Oeste se

prepara para el aiho
escolar 2021

La Direccidon Regional de Educacion de Panama
Oeste, en reunién con el equipo de trabajo, via
zoom, evaluaron las estrategias para garantizar un
mayor aprendizaje alineado con las medidas de
seguridad contra el Covid-19 y crear un programa
de docentes tutores para la recuperacién académica
de los estudiantes.

En el encuentro, presidido por el director regional,
Oscar Herrera, dieron propuestas para el afio lectivo

= Recwperscion Académics

Theme como objetive garantiear ln recopeoracién ¥ conlinoided de

e e L arsdo o abvl, u Al 2021,encuantoa modalidagl, calendarios, ent.re otrog,

; en que los centros educativos que puedan impartir
E‘:‘:::*..'EE‘.T:‘.“:‘E.;E:'“"“':::‘::: Fremeais + vl sus clases semipresenciales deberan tener el Manual
R _ - : de Bioseguridad y los educadores, administrativos
i e Dinie v o ma S y alumnos, deberan hacer uso de mascarillas. Los

peciones Acadéseses Cumculae

trabajadores manuales deben laborar en conjunto
con los padres de familia para mantener las medidas
de seguridad contra el Covid-19.

do Revupernciea Aomdimica de Lo magnaturas

Importancia de las sefalizaciones en las
instituciones educativas

Conelfinde prepararal personal en caso de alguna emergencia
de evacuacion, el Departamento de Gestién de Riesgo de
Desastre desarrollé una capacitacién para los funcionarios
de la Regional de Educacién de Panama Oeste, dictado por
Humberto Jaén, coordinador Regional de Gestién de Riesgo.

Los temas abordados fueron sefializaciones basicas y de
advertencia en las instituciones educativas, en cuando a
seguridad y evacuaciones en caso de riesgo y evacuacion.
Se mostraron las posibles salidas de emergencia y puntos de
encuentro, para el cual se brindaron las fases y consideraciones
que se deben tener en cuenta en el momento de elaborar un
croquis de riesgo.

De manera didactica, los participantes tuvieron la oportunidad
de evaluar las posibles zonas de evacuacion en la Direccién
Regional de Educacién de Panamé Oeste y colocar las
sefalizaciones de seguridad y advertencias en un croquis
hecho por los propios funcionarios.
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Panama Este produjo sus
alimentos con
'Huertos Caseros'’

Diversos fueron los beneficios de las comunidades
escolares del drea de Panama Este, que participaron
en el proyecto de huertos caseros para adquirir
productos alimenticios de calidad y buen sabor.
Ademas de fortalecer la integracién familiar y
estimular el mayor consumo de vegetales en el
hogar, bajo la capacitacién del personal de Nutricién
y Salud Escolar.

Los estudiantes y padres de familia prepararon el
terreno, sembraron con las debidas instrucciones
del cuidado del suelo, riego y crecimiento de
las plantas, se les distribuyeron entre 7 gramos
de zapallo, 5 gramos de pimentén y 3 gramos
de tomate (T7 y T9), respectivamente, para que
lograran cosechar y consumir estos productos en
momentos de pandemia.

Estudiantes califican la actividad de gran provecho,
pues han aprendido cémo es el proceso de siembra,
cuidado, riego, uso de pesticidas para mejorar
la calidad de las comidas y obtener productos
frescos y nutritivos, ayudandolos a tener una vida
mas saludable que es lo que todos queremos,
mantenernos sanos y proteger nuestro medio
ambiente.
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PANAMA NORTE

Estudiantes de
Panama Norte
culminan sus
estudios

Unos 2,484 estudiantes del nivel
de media académica, profesional y
técnica y premedia, provenientes
de los centros escolares de la
region  educativa de Panama
Norte, culminaron sus estudios
correspondientes al afio académico
2020, de acuerdo con cifras
estadisticas.

El informe detalla que 1,649 alumnos
obtuvieronsu certificado de premedia
(noveno grado). Igualmente, wun
grupo de 779 estudiantes lograron
obtener su bachillerato en comercio
y ciencias en el Colegio Monsefior
Francisco Beckmann y el Instituto
Profesional y Técnico (IPT) de Chilibre.

En tanto, otros 56 jévenes lograron su
certificado de técnico en autotrodnica
y electricidad en el IPT de Chilibre.
Las autoridades educativas se sienten
satisfechas con el apoyo recibido de
sus padres de familia y estudiantes
y que, a pesar de las adversidades,
culminaran sus estudios bajo la
modalidad virtual.
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SAN MIGUELITO

El estudiante Alex Castro, del Instituto Dr. Alfredo
Cantén, manifestd que este afo ha sido un nuevo
reto para todos los jévenes graduandos como él.

Fue una oportunidad de ganar experiencias y culminar
su bachillerato a pesar de la pandemia.

“Me siento muy feliz de haber culminado el afio
escolar de manera virtual, pese a los retos que
enfrenté durante este tiempo”, relaté Castro.

Por la situacion del momento, considera importante
graduarse aunque sea de forma virtual, desde casa,
pues protege su vida y la de sus seres queridos.

“El tener mi titulo de bachiller, en medio de esta
pandemia, significa mas que un acto o un baile”,
concluyd el joven.

¥

AlfaxBela
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Foto Archivo
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Estudiantes de San Miguelito logran 99%
de conectividad
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Cuarenta padres de familia de Altos de los
Lagos, en la provincia de Colén, recibieron
certificacién por concurrir al programa ‘Escuela
para Padres’ y que, por cinco sabados seguidos,
participaron en charlas para llevar una mejor
comunicacion con sus hijos en el hogar.

Este proyecto es un trabajo mancomunado entre
los ministerios de Educacién, de la Presidencia,
de Seguridad y la Asociacién Cristiana Puertas
Abiertas. Con ‘Escuela para Padres’, se busca
fomentar un ambiente sano y de paz en los
hogares, que tengan una mejor relacién con
sus muchachos, que sirva de guia para papas
e hijos.

Para Xiomara Pinilla es de mucho beneficio,
pues ayuda a los padres —en muchas ocasiones—
a entender a sus hijos, escucharlos y, a su
vez, aconsejarlos y guiarlos por buen camino.
“Agradezco a todas las autoridades por esta
iniciativa y pedimos que estas actividades se
realicen, no solo en Altos de los Lagos, sino en
toda la provincia de Colén”, enfatizé Pinilla.




MINISTERIO DE EDUCACION | EDICION No.07 |

VERAGUAS

Estudiantes de los colegios Instituto Urrac3,
La Pefia, Escuela Normal Juan Demodstenes
Arosemena de la provincia de Veraguas y de
San Carlos, participaron del encuentro virtual
latinoamericano, organizacién conformada por
nifos y jévenes que articulan acciones en sus
centros educativos y la sociedad civil, en busca de
mejorar las condiciones socio medio ambientales.

Los alumnos integrantes de los ecoclubes
elaboraron el proyecto denominado Practica las
5 Rs (rechazar, reemplazar, reducir, reutilizar y
reciclar), el cual se pondra en practica en Canto del
Llano, como un pilotaje para ver su alcance, hacer
los respectivos ajustes y tener un corregimiento

AlfaxBela

més verde. Se busca sensibilizar al corregimiento
sobre el manejo de desechos sdlidos, tanto
organicos como inorganicos desde sus hogares,
libre de quimicos para la salud y utilizarlos en
cultivos de alimentos y plantas.

Flor Navarro, estudiante del Colegio Secundario
de La Pefia, en representacion de sus companeros
de ecoclubes, entregé el proyecto a la directora
regional de la provincia de Veraguas, Milka
Barsallo, y manifesté su deseo de que sus hijos
y nietos sepan que somos capaces de lograr
objetivos, que normalmente se les otorgan a los
adultos.
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VERAGUAS

El Fondo Agropecuario de la mano con los IPT's
agropecuarios

El Fondo Agropecuario beneficia a 10 institutos
profesionales y técnicos agropecuarios y 32 centros
basicos de la regién educativa de Veraguas, les
permite desarrollar proyectos avicolas, ganaderos,
porcinos, cria de tilapias y camarones. Su produccién
se comercializa en la comunidad y para el
sostenimiento de los comedores escolares.

A los colegios se les suministré 1,200 pacas para
alimentaciéon del ganado bovino, 2,350 gallinas
ponedoras, se perforaron pozos por 9,951 délares,
beneficiandose el Colegio Secundario de Calobre
y el CEBG Las Guias y se entregd invernadero a la
escuela de La Pefa por $19,415 y al José Santos
Puga por 7,066 dolares.

En el IPT de Rio de Jesls, se construyd por
$37,335 el matadero de aves. Ademads, las partidas
permiten mantener actualizados a los docentes de
agropecuaria en diferentes temas como manejo
de ganado con seguridad, cuidado y ceba de los
animales, produccién de hortalizas, legumbres,
medidas de bioseguridad y otros.

v




LINEAS TELEFONICAS

APOYO EMOCIONAL

C

LUNES A VIERNES 8:00 a.m. - 12:00 m.d.

PANAMA OESTE 515 -7396

CHIRIQUI 774 - 4428 [/ 774 - 3842 ext. 303 - 307
COCLE 997 - 8937 / 991 -1024 / 997 - 7560
COLON 470 - 0457 / 470- 0292 / 470 - 0324
HERRERA 996 - 6256 / 970 - 1590 / 970 - 0664
VERAGUAS 998 - 2474 / 998 5954

LUNES A VIERNES 8:00 a.m. - 3:00 p.m.

SAN MIGUELITO 233 - 5592

LUNES A VIERNES 8:00 a.m. - 2:00 p.m.

BOCAS DEL TORO 758-5377 / 758 - 8809

LUNES A VIERNES 8:00 a.m. - 4:00 p.m.

LOS SANTOS 994 - 8555 (L) 6374 - 5236

Recibe apoyo de psicolégos y trabajadores sociales. Dirigido a estudiantes, docentes, padres de
familia y administrativos de las respectivas regiones educativas
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LOS SANTOS

LOS SANTOS
Escuela Primaria
Claudio Vasquez Vasquez

LS SANTOS

Para el beneficio de toda la comunidad, el equipo
de Arte y Cultura de la Direccién Regional de
Educacién de Los Santos impulsé actividades
para promocion del folclore, como la conferencia
virtual ‘El folclore rostro cultural del santefiismo
en Panaméd’ y la Gala Virtual Nacional de Toque
de Tambor ‘Ricaurte Villarreal’, en primaria y
secundaria. En promocién y desarrollo de las
artes escénicas se dictaron 14 capacitaciones
de teatro y se realizé la Gala Virtual Nacional de
Teatro Escolar Aurea Baby Torrijos.

En cuanto a concursos, Los Santos ha participado
de manera virtual en el Concurso Nacional de
Declamacion de Poesias Patridticas ‘Patria son

Escuela Primaria
Clauio Vasquez

Meduca Los Santos
impulsa el arte y la

cultura de manera
virtual

tantas cosas bellas’, el 13 de octubre pasado,
en que obtuvo el primer lugar y el octavo lugar
en mencion honorifica; el Concurso Nacional de
Oratoria ‘Dejando Huellas de Bondad’, en que se
gand el premio a la mejor proyeccién escénica, el
5 de diciembre pasado.

Estas iniciativas les han permitido a los
docentes, estudiantes y comunidades educativas
mantenerse activos desde sus hogares y tener
como denominador comun, impulsar los valores,
rescatar las tradiciones y ser un puente para
conectar a los nifios y jovenes con el amor a
nuestras raices.
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BOCAS DEL TORO

Energia eléctrica en planteles de Bocas del Toro
y la comarca Ngabe Buglé

Escuelas de la provincia de Bocas del Toro reciben
el suministro de energia eléctrica y el aumento
de potencia desde la red de distribucién, en
coordinacién con Ingenieria y Arquitectura de la
Direccion Regional de Educacion.

Entre los centros educativos estdn el de
Pomancreek y El Nortefio, ubicados en la comarca
Ngabe Buglé.

Con estos proyectos se benefician alrededor
de cuatro mil 500 estudiantes, distribuidos en
las escuelas de Barranco Medio, El Nortefo,

CEBG ElI Empalme, Escuela Berta Lopez,
Miraflores, El Silencio, Escuela Quebrada Pinzén
y Renacimiento.

Los trabajos dirigidos por Ingenieriay Arquitectura
comprenden instalacion de transformadores,
adecuaciones eléctricas, cambios de sistema
eléctrico completo, instalacién de tablero tipo

industrial, parque fotovoltaico con un total de
36 laminas solares para la escuela de Quebrada
Pinzén y sistema de generacion eléctrica por
paneles solares en Renacimiento.
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BOCAS DEL TORO

Meduca en Bocas del Toro sigue cumplimiento de las
medidas de bioseguridad

Los colaboradores del Ministerio de Educacién en
Bocas del Toro, contindan en cumplimuento de las
medidas de bioseguridad a través del Comité Covid-19
a fin de evitar contagios por coronavirus con apoyo de
equipos y materiales de bioseguridad.

Diariamente se toma la temperatura, desinfeccién con
alcohol, ademas de la exigencia de portar mascarillas
y, principalmente, respetar el distanciamiento fisico
entre los funcionarios que permanecen en la jornada
laboral. Adicionalmente, la desinfeccién tres veces por
semana de las instalaciones educativas y una vez a la
semana de los vehiculos. El Comité Covid-19, en la o
regional, es dirigido por el profesor Irving Franco. 4 ».

En escuelas bocatorenas siguen aplicacion
de planes sanitarios

La Direccién Regional de Educacién de Bocas del Toro se
mantiene al dia con la fumigacion de los centros educativos
que han sido intervenidos con el programa de limpieza
desarrollado por el Equipo de Mantenimiento a través
de un cronograma semanal, que se amplia a la par de las
actividades que también se realizan en cuanto a la atencién
de reparaciones menores pintura y limpieza de areas verdes.

Hasta el momento se ha atendido los planteles escolares
de Finca California, CEBG El Empalme, Nievecita, Centro
Educativo Finca 4, Finca 67, Finca 61, Colegio Secundario
de Almirante, Escuela Berta Lépez y la Escuela de Almirante.
Estos colegios, en su totalidad, albergan cerca de ocho mil
estudiantes que, en época normal, asisten a estos centros
educativos.

Informes de la Coordinacion de Mantenimiento indican que,
en el Centro Bésico General de Finca 4, se hace limpieza
y fumigacién tres dias a la semana debido a que, en esas
instalaciones escolares alin permanecen familias afectadas
por las lluvias y deslizamientos de tierra registrados en
noviembre y que perdieron todos sus enseres. Igualmente,
cada dos dias se recoge la basura, a fin de atender y cumplir
con las medidas de bioseguridad.
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. COMPARTIMOS NUESTROS
ULTIMOS VIDEOS!

Hemos publicado videos cortos jMiralos!
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Lourdes Navarro Zeballos - primer
puesto del Instituto Urraca

N b

HAZ CLICK AQUI PARA VER EL VIDEO

Estrello

. Nuestros sentimientos en tiempo de
pandemia. Autoevaluacién

PR OB -

HAZ CLICK AQUI PARA VER EL VIDEO

Capsulas @E“ﬂ
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Por qué es importante la Inteligencia
emocional en tiempos de pandemia

PR OB -

HAZ CLICK AQUI PARA VER EL VIDEO

I b

HAZ CLICK AQUI PARA VER EL VIDEO

. Cémo manejar las pérdidas y emociones
. en tiempos dificiles

PR OB -

HAZ CLICK AQUI PARA VER EL VIDEO

o

*l

Estrelloai L T
¢ Qué es el autocuidado en tiempos
de pandemia?

PR OB -

HAZ CLICK AQUI PARA VER EL VIDEO

Te invitamos a seguirnos en nuestro canal de Youtube | MINISTERIO DE EDUCACION DE PANAMA
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https://www.youtube.com/watch?v=ggfBzKK8aaI
https://www.youtube.com/watch?v=pGOeVT-yp7Y&t=111s
https://www.youtube.com/watch?v=4qAvv7wA8n8
https://www.youtube.com/watch?v=vL9uzfdHlDY
https://www.youtube.com/watch?v=0ZLTE_HVMzE
https://www.youtube.com/watch?v=n0NhJM9v1U0
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Conéctate

¥ Rogelio Alberto Husband Parker

-

Colegio Intercultural
San Agustin de Kankintd

Fl Geografia e Historia
B’ Media
D

Region Educativa de la
Comarca Ngabe Buglé

Tiene ocho afos de servicio como docente. Maestria
en Docencia Superior, postgrado en Docencia Superior,
diplomado en Gerencia Educativa, profesorado en
Geografia e Historia. Técnico Superior en Recursos
Humanos.

Para mi fue una nueva forma de ensefar que se adecud
a nuestra realidad en pandemia y orgulloso de dar mi
granito de arena por la educacion.

+ Indira Pinzon de Ramos

Coordinadora de todas las
asignaturas seccién Premedia en TVN

J T___‘ Ciencias Naturales y

Biologia

Premedia

Regién Educativa de
Panama Centro

Educadora con 32 afios de servicio, inicia como maestra de grado.
Estudié Licenciatura en Biologia, laborando como maestra de laboratorio,
profesora de Ciencias Naturales y Biologia. Por cinco afios, Supervisora
Regional de Educacién y actualmente Supervisora Nacional de Ciencias
Naturales.

Conéctate con la Estrella es respuesta certera al derecho a educacién de
nuestros estudiantes cumpliendo, de manera plausible, con los ODS 2030
N° 17 “Alianza para lograr Objetivos” y N° 4 “Educacién de Calidad”.
En él una pléyade de empresas, fundaciones, docentes y administrativos
forjan una oferta de educacién de calidad, inclusiva, innovadora y jovial
para estudiantes, padres y educadores” despejando la mente, en medio
de circunstancias dificiles, en tan solo 2 horas diarias.

DOCENTES
STRELLAS

W Isaac Quintero

Escuela Secundaria
Francisco de Miranda

Biologia y Ciencias
Naturales

Premedia y Media

Region Educativa de
Panama Centro

Con 20 afos de experiencia es licenciado en Biologia con
especializacién en Botanica - Universidad de Panamj,
Profesorado en Educacién Media Diversificada — CRUSAM,
Postgrado: Aplicacion de la Estrategia Indagatoria en la
Ensefianza de las Ciencias — Universidad Tecnolégica.

Participar del proyecto Conéctate con la Estrella, como iniciativa
del Ministerio de Educacién, es un reto individual y profesional,
pero también me llena de orgullo y pasién dar lo mejor de mi

para impactar directamente y de forma positiva a los jovenes
del pais.

o Juan Carlos Menacho

': . . . Colegio San Agustin
- . 5 m de Kanquintu

-
- (a" T‘__‘ Ciencias Sociales
- gl -

¥ 1 e j

YA -

Y Regiéon Educativa de la
Comarca Ngébe Buglé

Profesor Instructor de Técnico intermedio de Oficina
(Escuela Vocacional Especial 2015), Instituto Sun Yat Sen
(Colegio Chino Panamenio), Instituto Atenea, Colegio San
Agustin de Kankintu, area de dificil acceso de la comarca
Ngébe Buglé.

Trabajar en el proyecto Conéctate con la Estrella es
una excelente experiencia, en que puede aprender e
implementar una nueva forma de educar.
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# Antonio A. Gudino J.

-

C. E. B. G. Ciudad Santa Fe

2] Fl Matemaéticas
B’ Premedia
oy Region Educativa de
Panama Centro

Es una experiencia muy bonita haber participado en
el proyecto Conéctate con la Estrella, dado que es
en beneficio para la educacién de miles de jovenes
de nuestro pais. Me siento muy motivado de haber
aportado un granito de arena en el proyecto.

DOCENTES
ESTRELLAS

W Uziel Isaac Arévalo Vega

Centro Bilinglie
Vista Alegre

-
*

Matematicas

Premedia

SR

Region Educativa de
Panama Oeste

Con 5 afos de experiencia en educacién, en que se ha
desempefiado en el area cientifica y tecnoldgica aplicando
la matematica a lo cotidiano. La matematica ha sido vista por
mucho tiempo como tediosa y demasiado abstracta, mi enfoque
ha sido buscar la aplicacién de ella en diferentes areas de la vida
diaria.

Ha sido un proyecto totalmente innovador y necesario que ha
apoyado las clases a distancia que, definitivamente, deja una
buena semilla para el futuro de la educacién panamefia. Me
alegra haber sido parte de este gran equipo.

% Esther M. Torres

e m Instituto Comercial Bolivar

F‘ Supervisora
| _‘f
:

= m Region Educativa de

Panama Oeste

-

Con 25 anos en la docencia, es licenciada en Ciencias Sociales,
realizé estudios en la Facultad de Derecho y Ciencias Politicas en la
Universidad de Panamé, posee una Maestria en Docencia Superior,
en Ciencias Sociales y Ciencias Politicas, en Metodologia de la
Investigacion y Evaluacion Educativa y es Doctoranda en Desarrollo
Humano y Social.

Ha senalado que en un abrir y cerrar de ojos el mundo cambid, sin
embargo, a través del programa conéctate con la estrella, arrimamos
el hombro al lado de nuestro alumnado, no solo para continuar con la
formacién sino también para mostrarles nuestra afectividad y seguir
ensenando desde la realidad que nos ha tocado vivir.

+ Marileidi Rodriguez O.

m C.E.B.G. El Arado

T‘_—‘ Geografia e Historia
j Premedia

S Region Educativa de

Panama Oeste

Con 9 afos de experiencia como docente. Licenciada en Geografia
e Historia. Profesorado en Educacién Media Diversificada. Maestria
en Docencia Superior; Posgrado en Pedagogia y participante de la
Organizacion Ensena Por Panama.

Participar del proyecto Conéctate con la Estrella en radio y television,
como una iniciativa del Ministerio de Educacién, fue todo un reto
lleno de nuevos aprendizajes y gratas experiencias, a nivel personal y
profesional. El amor y vocacién que siento por mi trabajo me enorgullece
al poder llegar a cada hogar de nuestros estudiantes a nivel nacional,
de manera motivadora y positiva, implementando una nueva forma de
ensefanza educativa a los nifios y jévenes del pais. Con una mentalidad
de crecimiento en el aprender, desaprender y reaprender como docente.
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