
MINISTERIO DE EDUCACIÓN 

DIRECCIÓN NACIONAL DE NUTRICIÓN Y SALUD ESCOLAR 

Curso Semi Presencial (Virtual) ¡Pensemos Nutrición!... 

¡ Apreciados Educadores (as) si desean ampliar sus conocimientos en materia de 

Nutrición..! Les invitamos a participar del Curso Semi Presencial (Virtual) 

¡Pensemos Nutrición!... 

Requisitos 

o Contar con una cuenta en el correo electrónico activo. 

o Disponer de una computadora con internet. 

o Ser docente permanente del Sistema Oficial en alguna escuela de cualquier 
región del país, con comprobada actividad en el aula de clases.  

o Poseer conocimientos básicos en el uso de recursos informáticos.  

o Tener disponibilidad de tiempo para realizar el curso presencial y en línea, y 
todas sus actividades en el periodo establecido. 

o Realizar los trámites de inscripción en el Portal Educativo. 

Especificaciones del Curso: 

Objetivo: 

Actualizar con datos recientes, la situación nutricional de Panamá, y utilizar las 

guías alimentarias y huertos caseros como instrumentos de enseñanza y 

aprendizaje para los docentes. 

Modalidad del Curso: Semi presencial. 

Parte presencial: 

 El participante deberá asistir a dos jornadas presenciales: inauguración y 

clausura, ambas en horario de 8:00 a.m. a 4:00 p.m. según la sede 

escogida para la inscripción. 

 Recibirá una inducción presencial y de ayuda, con el objetivo de ampliar 

metodologías y actividades del curso, así como accesos a la plataforma 

virtual.  

Parte a distancia (virtual): 

 Acceder al curso a través de www.educapanama.edu.pa  

 Cumplir con las asignaciones y actividades planificadas por su tutor (a), con 

alto nivel de responsabilidad, a fin de cumplir con el desarrollo de todos los 

módulos.   

http://www.educapanama.edu.pa/


 Participar de las conferencias, foros, chats, responder correos, enviar 

asignaciones individuales o grupales (documentos, textos o archivos) etc. 

Compromisos: 

 Participar 8 horas semanales, en las actividades del curso en línea.  

 Mantener un alto espíritu de respeto, solidaridad y colaboración con todo el 

equipo de Facilitadores/Tutores y compañeros.  

 Realizar cada una de las actividades programadas durante el curso e 

incorporarse a los equipos de trabajos propuestos durante el curso.  

 Aceptar que si no cumple con lo programado durante el curso, no recibe el 

certificado.  

Evaluación: 

 La evaluación se realizará en forma continua a través del seguimiento de 

las intervenciones del participante y distintas actividades propuestas en los 

módulos.  

 Participación al menos dentro de las 8 horas de la semana, (actividades 

asignadas por facilitadores).  

Certificado: 

 Los Docentes que cumplan satisfactoriamente con las actividades 

programadas para cada módulo y previo concepto favorable del Facilitador, 

recibirán un Certificado que posee el aval del Ministerio de Educación el 

cual es equivalente a (1) un punto.  

Facilitadores: 

 Nutricionistas e Ingenieros Agrónomos de la Dirección 

Dirección Responsable:  

 Dirección Nacional de Nutrición y Salud Escolar 

 

 


